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Bolsa que abre caminhos

Programa Bolsa Universidade amplia o acesso ao ensino superior em Manaus e
oferece bolsas de até 100% para estudantes que sonham com uma graduacdo. A
iniciativa ajuda a reduzir o peso das mensalidades e abre novas oportunidades
para quem busca formacao profissional e um futuro com mais possibilidades.
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Yara Amazonia Lins recebe secretario

da Sead-AM em visita institucional

A conselheira-presidente
do Tribunal de Contas do
Amazonas (TCE-AM), Yara
Amazénia Lins, recebeu, na
manha desta segunda-feira
(21), o secretario de Estado
de Administracdo e Gestdo
(Sead), Robson Togni de
Almeida, e a secretaria
executiva Andrea Barros,
para uma visita institucional.
O encontro ocorreu na sala
da Presidéncia do Tribunal,
em Manaus.

A reunido teve como
objetivo fortalecer o dialogo
institucional entre o TCE-AM
e o Governo do Amazonas,
aproximando as instituicoes
e promovendo a troca de
informacdes sobre temas
relacionados a
administracdo publica.
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Durante o encontro, a
conselheira-presidente
destacou a importancia da
interlocugao entre os 6rgaos
publicos para o
fortalecimento da gestdo e
dodialogo institucional.

“E sempre importante
mantermos as portas abertas
para o dialogo e para a
aproximacdo entre as
instituicdes. Essa
interlocucao contribui para o
fortalecimento da
administracdo publica e para
a construcdo de uma gestao
cada vez mais eficiente e
comprometida com o
interesse da sociedade”,
afirmou Yara Amazonia Lins.
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A candidata a vice-governadora do
Amazonas pelo Avante, na chapa de David
Almeida, Dra. Shadia, defendeu uma
estratégia de integracdo entre as redes
publica e privada de saude como
alternativa para enfrentar as longas filas
do Sistema Unico de Saude (SUS) no
Amazonas. A proposta prevé a
contratacdo de hospitais particulares
para a realizacdo de procedimentos e
cirurgias, utilizando estruturas que,
segundo ela, atualmente estdo ociosas.

A medida foi apresentada em
entrevista ao programa Antena 1, durante
discussédo sobre os planos do grupo para
reduzir a fila de pacientes que aguardam
por cirurgias e outros procedimentos no
Estado. Questionada sobre como a
proposta poderia funcionar na pratica, a
ex-secretaria municipal de saude
explicou que a utilizagdo complementar
da rede privada € permitida pelas politicas
publicas do SUS e pelo Ministério da
Saude.

"0 SUS permite essa politica, isso é
validado pelo Ministério da Saude e pelas
politicas publicas do SUS, a contratacédo
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Dra. Shadia propde contratacao de hospitais particulares

de hospitais particulares”, afirmou.

Segundo a médica, a estratégia
poderia ser executada por meio da
contratacdo de procedimentos
especificos junto a hospitais particulares.
O poder publico definiria a quantidade de
cirurgias necessarias e negociaria com as
unidades a realizacdo dos atendimentos,
criando uma programacao capaz de
ampliar a oferta de procedimentos.

Como exemplo, a candidata citou a
possibilidade de contratar mil cirurgias de
vesicula de um hospital particular e
distribuir a realizagcdo dos procedimentos
aolongo das semanas.

"Eu quero comprar da Beneficente
Portuguesa mil cirurgias de vesicula, eu
posso fazer isso. Eu faco 50 a cada
semana”, exemplificou.

A proposta, sequndo ela, permitiria
que o Estado passasse a utilizar de
maneira mais ampla a capacidade
instalada existente em Manaus, sem
depender exclusivamente da estrutura
dos hospitais publicos para atender a
demanda reprimida.com a candidata,
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Soberania em alerta

Fotos - Carlos Oliveira/Semcom

A Academia Brasileira de
Ciéncias (ABC) e a Sociedade
Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC) manifestaram
preocupacdo com possiveis
interferéncias externas nas eleicdes
brasileiras de 2026, especialmente
diante de eventuais pressdes
provenientes dos Estados Unidos. A
manifestacao foi divulgada em nota
conjuntanodia21de setembro.

As entidades afirmam que
qualquer tentativa de influenciar o
processo eleitoral pode afetar a
soberania nacional, as instituicdes
democraticas e a liberdade de
escolha dos eleitores. Para ABC e
SBPC, a decisao sobre os
governantes brasileiros deve caber
exclusivamente a populacéo.

A nota também chama atencéo
para novas formas de interferéncia,
como a manipulacdo do ambiente
informacional, o uso indevido de
tecnologias e plataformas digitais e
possiveis pressdes politicas ou
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econdmicas. As entidades
defendem que eventuais agdes
sejam identificadas e investigadas
com base em evidéncias e
transparéncia.

ABC e SBPC pediram ainda a
participacdo das instituicoes da

Republica, da comunidade
cientifica e académica, dos meios
de comunicacgdo, das plataformas
digitais e da sociedade civil na
protecdo da integridade do
processo eleitoral.

As entidades também
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manifestaram apoio a iniciativa do
Instituto Vladimir Herzog, que levou
as Nacdes Unidas preocupacées
sobre possiveis ingeréncias
externas nas eleicoes brasileiras e
defendeu o respeito ao resultado
proclamado pela Justica Eleitoral,
independentemente do vencedor.

A preocupacédo ocorre em meio
ao debate sobre a influéncia
estrangeira em processos politicos
nacionais. A nota reforca principios
como soberania, ndo intervencao
externa, liberdade de escolha,
integridade das informacdes e
respeito as instituicdes
democraticas.

O primeiro turno das Eleicoes
2026 esta marcado para 4 de
outubro. Os eleitores escolherdo
presidente, governador, senador,
deputado federal e deputado
estadual ou distrital. Um eventual
segundo turno sera realizado em 25
de outubro.
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BARREIRA, O BOLSA UNIVER

EDUCACAO

Entrar em uma faculdade e
conquistar uma profisséo ainda € um
desafio para muitas familias de
Manaus. Pensando em ampliar o acesso
ao ensino superior, a Prefeitura de
Manaus mantém o Programa Bolsa
Universidade (PBU), que oferece bolsas
de estudo em instituicdes particulares
da capital.

0 beneficio pode cobrir 50%, 75%
ou até 100% da mensalidade, de
acordo com a modalidade da bolsa e as
vagas disponiveis. A iniciativa atende
estudantes que cumprem os critérios
estabelecidos em edital e busca reduzir
o impacto financeiro da graduagdo no
orcamento familiar.

Na edicdo de 2027, o programa
disponibilizou 19.930 bolsas para
cursos de bacharelado, licenciatura e
tecnologo. As vagas sao oferecidas por
instituicdes privadas parceiras da
Prefeitura, que participam do

EXTRA

Bolsa que abre caminhos

PARA QUEM SONHA COM O DIPLOMA, MAS ENCONTRA NAS MENSALIDADES UMA

programa por meio de contrapartidas
ao municipio.

Quem pode concorrer

Entre os principais critérios esta a
renda familiar. Na edicdo 2027, o
candidato deve possuir renda familiar
de até um salario minimo e meio por
pessoa, além de atender as demais
exigéncias previstas no edital.

0O processo comega com a inscricao
e, para os candidatos selecionados,
segue com a apresentacdo dos
documentos necessarios para
comprovar as informacdes declaradas.
A inscricdo, portanto, ndo garante a
concessao da bolsa.

Também ¢é importante observar
que a quantidade de vagas varia
conforme o curso e a instituicdo de
ensino. Por isso, o candidato deve
conferir atentamente as opcdes

SIDADE PODE SER A PONTE ATE O ENSINO SUPERIOR

disponiveis antes de escolher onde
pretende estudar.

Quanto maiorabolsa,

maioroalivio

A diferenca entre os percentuais
pode representar um importante
impacto no orcamento de uma familia.
Na bolsa integral, 100% da
mensalidade é coberta. Nas
modalidades parciais, o desconto pode
ser de 75% ou 50%, ficando o restante
sob responsabilidade do estudante.

Depois de conquistar a bolsa, o
aluno precisa continuar cumprindo as
regras do programa. Frequéncia,
aproveitamento académico e outras
exigéncias previstas no edital fazem
parte das condicbes para a
permanéncia do beneficio.

Uma porta para o futuro

Mais do que um desconto na
mensalidade, a bolsa pode significar a
possibilidade de iniciar ou continuar
uma formacéo profissional. Para muitos
estudantes, o beneficio representa a
chance de transformar anos de
dedicacdo aos estudos em um diploma e
em novas oportunidades no mercado de
trabalho.

Por isso, quem pretende participar
deve acompanhar atentamente os
canais oficiais da Prefeitura de Manaus
e as informacdes divulgadas no edital.
Prazos, documentacdo, critérios de
selecdo e regras de permanéncia
precisam ser observados durante todo o
processo.

Em Manaus, o Bolsa Universidade se
tornou uma alternativa para estudantes
que buscam chegar a faculdade e
construir, por meio da educagdo, novos
caminhos para o futuro.
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P OBRA NA “RUA GASTRONOMICA" AVANCA PARA NOVA ETAPA
COM INiCIO DAS ESCAVACOES APOS APROVACAO DO IPHAN

Ferreira Pena, entre passado e futuro

A requalificacdo da rua Ferreira
Pena, no Centro Histérico de Manaus,
entrou em uma nova e importante etapa.
Apods a publicagdo, no Diario Oficial da
Unido, da autorizacdo do Instituto do
Patrimdnio Histérico e Artistico
Nacional (Iphan) para as intervencées de
subsuperficie, tiveram inicio as
escavacdes para implantacdo da
infraestrutura subterranea da futura 1°
"Rua Gastrondmica” da capital.

A autorizacdo do Iphan Nacional
permite a execucdo do projeto de
Acompanhamento Arqueoldgico da
Requalificacdo Urbana da "Rua
Gastrondmica” A partir dessa etapa, as
equipes avancam na implantacdo dos
sistemas subterraneos de energia
elétrica e ldgica e, posteriormente, na
infraestrutura de drenagem de aguas
pluviais. E uma das fases de maior
volume de servicos da obra e deve
imprimir um novo ritmo a execucao.

"Hoje a gente comeca as escavacoes
aqui na Ferreira Pena para fazer a
infraestrutura subterranea, para energia
e légica. Posteriormente, vamos
comecar também a parte de captacdo de
drenagem de aguas pluviais. Isso vai dar
ritmo a obra porque é onde consiste o
maior volume de servicos aqui da rua
Ferreira Pena", explicou o engenheiro
responsavel pela obra, Leandro Ladeira.

Com o avanco das escavacées, a
programacdo da obra também sera
ampliada. Segundo o engenheiro, as
equipes deverdo estender os horarios de
trabalho e atuar inclusive aos domingos,
buscando acelerar a execucao das
etapas previstas.

Patrimonio sob

acompanhamento

Por estar inserida no Centro
Historico de Manaus, a Ferreira Pena
exige cuidados especificos durante as
intervencdes no subsolo. O
acompanhamento arqueoldgico €
realizado justamente para garantir que
eventuais vestigios ou materiais de
interesse historico sejam identificados e
tratados de acordo com os
procedimentos estabelecidos pelos
orgaos de preservacao.

“Noés estamos fazendo o
acompanhamento arqueoldgico desta

obra em razdo da importancia desta rua,
que tem uma importancia histérica para
a nossa cidade e esta dentro do sitio
histérico de Manaus. Nesta semana
conseguimos receber a autorizacdo do
Iphan, publicada no Diario Oficial, que
permite fazer as escavacdes e as
intervencdes de subsuperficie em todo o
trajeto da rua”, explicou o arquedlogo
Nogueira Alcantara.

Segundo ele, a presenca do
profissional durante esse tipo de
intervencdo é fundamental para
garantira autenticidade e a legitimidade
dos procedimentos adotados durante a
execucdo da obra.

CIDADE

A autorizacdo para as escavagoes
representa, portanto, um avanco
importante na execucdo do projeto,
conciliando a implantacdo da nova
infraestrutura urbana com os cuidados
necessarios para preservacao da
memdaria e do patriménio historico de
Manaus.

"Estamos entrando em uma etapa
decisiva da requalificacdo da Ferreira
Pena, com o inicio das escavacées e da
implantacdo da infraestrutura
subterranea. E uma obra que exige
cuidado justamente porque estamos
intervindo em uma area de grande valor
historico e afetivo para Manaus. Por isso,

avancamos com acompanhamento
arqueoldgico e respeitando todas as
autorizacdes necessarias”, destacou o
diretor-presidente em exercicio do
Implurb, arquiteto e urbanista Pedro
Paulo Cordeiro.

Umaruaque

também é meméria

E se a Ferreira Pena guarda marcas
importantes da histéria de Manaus em
sua arquitetura, ela também preserva
historias de quem escolheu permanecer
ali.

E o caso do médico aposentado
Joaquim Alfredo Soto Loureiro, que
mora na rua ha quase 50 anos. Entre as
casas histéricas do trecho, estdo iméveis
mantidos por sua familia, que
atravessaram geracdes e fazem parte da
memoria afetiva de quem viveu naquela
regido.

“Eu me acostumei desde cedo a
morar aqui no Centro. Eu criei meus
filhos aqui. Tenho um apego muito
grande por essa area toda, eu gosto
muito dela. Acho uma das areas mais
bonitas de Manaus", contou o morador.

A relacdo com a Ferreira Pena
ultrapassa, para ele, a ideia de endereco.
E uma historia construida ao longo de
décadas, dentro de uma area que ele viu
mudar, mas que ainda reconhece como
parte fundamental de sua vida.



CIDADE

}PREFEITURA DE MANAUS CONCLUI

- PAVIMENTACAO DO RAMAL FAZENDA DA
ESPERANCA E MELHORA ACESSO PARA
MORADORES E PRODUTORES RURAIS

Asfalto.qu

A Prefeitura de Manaus, por meio da
Secretaria Municipal de Infraestrutura
(Seminf), executa a etapa final da
pavimentacdo do ramal Fazenda da
Esperanca, localizado no quildmetro 15,
da BR-174. Com aproximadamente oito
quildbmetros de extensio, o ramal recebe
as ultimas camadas de asfalto,
garantindo melhores condicdes de
acesso e circulacdo para moradores e
produtores rurais da regiao.

Nesta etapa, as equipes aplicam
aproximadamente 250 toneladas de
massa asfaltica no trecho de acesso ao
ramal. Para a execucdo, sdo utilizados
uma vibroacabadora e rolos
compactadores, equipamentos que
garantem a aplicacdo e o nivelamento
adequado do pavimento.

Antes da pavimentacdo, a Seminf
realizou toda a terraplanagem dos oito
quildometros do ramal, preparando a
estrada para receber o asfalto. A
conclusdo dos servicos representa uma
mudanca significativa para quem
depende diariamente da via para
trabalhar, estudar, acessar servicos e
transportara producdo agricola.

Para os produtores rurais, a
melhoria da estrada também facilita o
escoamento da producdo, reduzindo as
dificuldades enfrentadas anteriormente

-

em periodos de chuva e melhorando
as condicdes de transporte dos
produtos até outros pontos da
cidade.

O secretario municipal de
Infraestrutura, Madson Rodrigues,
destaca que levar infraestrutura para
a zona rural significa cuidar
diretamente de quem trabalha e
produz para Manaus.

"Quando a gente pavimenta um
ramal como esse, ndo esta
entregando apenas uma estrada. Esta
dando melhores condicdes para o
produtor transportar aquilo que
plantou, para a familia chegar em
casa com mais seguranca € para a
comunidade ter
acesso mais facil a
cidade. Foram oito
quildmetros de
trabalho, e agora
estamos

-

Caminho novo no Pedreiras

Com aproximadamente 2,6 quilometros de
extensao, o ramal do Pedreiras é uma das principais
vias de acesso a partir do ramal Fazenda da
Esperanca. Para a pavimentacao de toda a
extensao, estao previstas cerca de 1.930 toneladas
de massa asfaltica. Nesta quarta-feira, foram
aplicadas as primeiras 200 toneladas, apds a
conclusdo dos servicos de terraplanagem
realizados pelas equipes da Seminf.

A pavimentacao transforma a realidade de
quem enfrenta diariamente os efeitos das
condigdes do ramal. Durante o periodo chuvoso, os
trechos de terra ficam mais dificeis de trafegar,
enquanto no periodo de estiagem a poeira provoca
transtornos paramoradores e trabalhadores. Com o
novo pavimento, a populagao tera mais seguranca,
conforto e previsibilidade para se deslocar, além de

" 'mélﬁ?)res cond:goes para-transportara produgao
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Fotos - Luiz Felipe e lury Coelho/Seminf

chegando a etapa final.

Morador e produtor rural da
regido, José de Oliveira, de 54
anos, acompanhou a
transformacdo do ramal e lembra
das dificuldades enfrentadas
anteriormente para transportar a
producdo.

“Antigamente era muito dificil
para quem trabalha aqui. A gente
tinha muita dificuldade para
escoara producdo, principalmente
quando a estrada estava ruim.
Hoje, arealidade é outra. Com essa
estrada pavimentada, temos mais
seguranca e condicdes para
trabalhar e levar nossa producao.
So6 temos a agradecer a prefeitura
por esse trabalho", afirmou.

A pavimentacdo do ramal
Fazenda da Esperanca integra as
acOes da Prefeitura de Manaus
voltadas a melhoria da
infraestrutura da zona rural. Com
a conclusao do servico, a estrada
passa a oferecer melhores
condicdes de trafegabilidade
durante todo o ano, beneficiando
diretamente familias,
trabalhadores e produtores que
dependem do trecho.
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P NO DIA DA ARVORE, PREFEITO RENATO JUNIOR REFORCA PRESERVACAO DA ARBORIZACAO NA AVENIDA MARGARITA

Um novo verde para Manaus

O prefeito de Manaus, Renato
Junior, realizou vistoria a obra de
reforma do canteiro central da avenida
Margarita, que se estende por 5,33
quildmetros, no dia em que ¢ celebrado
o Dia da Arvore. A intervencéo,
realizada pela Secretaria Municipal de
Infraestrutura (Seminf), comeca nas
proximidades do supermercado DB, no
Nova Cidade, passa por pontos como o
Coema e o shopping Via Norte e seque
até a avenida Torquato Tapajos, e preve
a reconstrucdo do canteiro central e a
implantacdo de um novo projeto
paisagistico ao longo da via.

Durante a vistoria, o prefeito
Renato Junior destacou o cuidado das
equipes com as arvores ja existentese a
previsao de novas arvores no projeto. “E
um cuidado de manter as arvores que ja
existem, plantando novas arvores aqui
naavenida Margarita”, afirmou.

O projeto prevé, ainda, a
composicdo paisagistica do canteiro
com 2.720 unidades de croton, 4.080
heliconias e 470 arvores, conforme a
Seminf.

O canteiro sera estruturado entre as
duas pistas de rolamento, com meio-fio
e sarjetas, além da distribuicdo de
arvores e vegetacdo ornamental ao
longo do eixo da avenida.

A obra esta dividida em quatro

CIDADE

Fotos - Carlos Oliveira/Semcom

trechos. O primeiro compreende o
segmento entre o Hiper DB e 0 Coema; o
segundo vai do Coema ao shopping Via
Norte; o terceiro corresponde ao trecho
em frente ao shopping; e o quarto seque
do shopping Via Norte até a avenida
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Torquato Tapajos.

Conforme o prefeito Renato Junior,
a intervencdo vai conciliar a
requalificacdo do espaco urbano com a
circulacdo de veiculos e pedestres.

"Dessa forma, a gente continua
cuidando de Manaus, fazendo aqui um
canteiro central mais alto, respeitando
o transito, respeitando os pedestres,
mas também respeitando os
condutores que passam por aqui. Assim,
a gente vai trazer autoestima aqui na
avenida Margarita", explica o prefeito
de Manaus.

Ao fim da vistoria, o prefeito
também agradeceu as manifestacoes
de carinho recebidas durante a agenda
e reforcou a rotina de
acompanhamento das intervencdes
realizadas pela Prefeitura de Manaus
em diferentes regides da cidade. "E
assim a gente segue trabalhando todo
dia de manha, de tarde, de noite, de
madrugada, nas principais avenidas de
Manaus, mas também dentro dos
bairros mais periféricos”, disse.

Quand

O prefeito Renato Junior mostrou
que o pedido de Jhosnny Lima dos
Santos Junior, de 6 anos, foi atendido.
Durante visita a praga dos Remédios, no
Centro, um caminhdo-pipa da Secretaria
Municipal de Limpeza Publica (Semulsp)
reforcou a irrigacdo das arvores e areas
verdes.

"Meu prefeito, vocé pode mandar
um caminhdo-pipa aqui em Manaus? As
arvores ficam muito secas" Foi assim
que Junior, autor do pedido, chamou a
atencao do prefeito para asituacao.

A partir da demanda, o prefeito
determinou que se intensifique a
irrigacao de mudas plantadas em areas
publicas e de outros espacos de
vegetacdo. O trabalho é realizado
diariamente, entre a madrugada e o
inicio da manha, justamente para
reduzir a evaporagcdo provocada pelas
altas temperaturas.

Séo seis caminhdes-pipa, sendo trés
mobilizados pela Secretaria de Meio

0 acid

Ambiente (Semmas) e outros trés pela
Semulsp, responsaveis pela distribuicdo
de aproximadamente 120 mil litros de
agua pordia, de sequnda a sabado.

A acdo ja passou por diferentes
pontos de Manaus, entre praca dos
Remédios, avenida Constantino Nery,

de pede agua

parque do Mindu, avenida Torquato
Tapajos, avenida Brasil, rotatéria das
Letras, igarapé da avenida Brasil,
avenida Theomario Pinto, avenida Séo
Jodo, avenida Sao Jorge, avenida Santos
Dumont, ponte do Maués e trevo do
Rapidao.

Ao falar sobre o trabalho, o prefeito
Renato relacionou a irrigacao ao esforco
de ampliar a arborizacdo da capital.
Somente em 2026, mais de 45 mil
arvores foram plantadas em Manaus.

"Estamos fazendo isso em varios
lugares de Manaus, porque esta fazendo
um calor muito grande. Aqui € o carro-
pipa, e nos estamos aguando as pracas
todas as noites. Essas acées somadas vdo
refletindo 0 amanha. E essa Manaus do
futuro que a gente esta construindo. As
arvores crescerdo, fardo sombras no
futuro e trardo conforto climatico paraa
proxima geracdo”, complementou.

Além da irrigacdo e do plantio de
arvores, o chefe do Executivo municipal
citou outras acdes relacionadas ao
periodo de calor e estiagem, como o uso
de drones para identificacdo de focos de
incéndio e a antecipacgdo do calendario
escolar das comunidades ribeirinhas em
razdo da seca dos rios.
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Fumaca em Manaus acende alerta para a
saude respiratoria; veja como se proteger

Com a chegada do periodo de
estiagem, a concentracdo de fumaca
no ar de Manaus se tornou um desafio
para a populagcdo. A orientacdo
médica ¢ fundamental para evitar
complicacdes e reconhecer os
primeiros sinais de alerta nesse
cenario. Saber o momento certo de
buscar suporte profissional garante
mais seguranca para toda a familia.

Dados do Sistema Eletronico de
Vigilancia Ambiental (Selva) apontam
um cenario preocupante na capital. A
concentracdo de particulas finas
chegou a 87,6 microgramas por metro
cubico em algumas regioes da cidade.
0 indice € oficialmente classificado
como "muito ruim" para a qualidade
doar.

A fumaca das queimadas
consegue ultrapassar as barreiras
naturais do organismo humano. Ela
alcanca diretamente os pulmoes e
provoca uma intensa resposta
inflamatéria. De acordo com Luciano
Fontes, clinico geral da Hapvida, os
reflexos da poluicdo afetam o corpo
de diferentes maneiras.

"Essa fumaca contém particulas que
provocam irritacdo e uma resposta
inflamatoria. A pessoa pode sentir
ardéncia no nariz e na garganta,
comecar a tossir e ter dificuldade para
respirar. Em quem ja possui alguma
doenca respiratdria, essa exposi¢ao
pode desencadear uma crise ou piorar
o quadro”, pontua Luciano.

Sinaisdealerta

Entre os sinais mais comuns estao
a tosse persistente e a irritacdo na
garganta. Os pacientes também
relatam nariz ressecado, ardéncia nos
olhos, dor de cabeca, cansaco e
sensacdo de aperto no peito. No
entanto, alguns quadros exigem
atendimento médico de urgéncia
imediata.

Falta de ar intensa, dificuldade
para falar frases completas e chiado
no peito sdo sinais de alerta maximo.
A populagdo também deve ficar
atenta a episddios de confuséo,
desmaios ou coloracdo arroxeada nos
labios e extremidades. Nessas
situacdes, a busca por atendimento

médico ndo deve ser adiada.

Cuidadosnodiaadia

Para minimizar os impactos e
proteger a respiracdo, a adogdo de
medidas simples na rotina faz toda a
diferenca. Quando for preciso sair de
casa, 0 uso de mascaras dos modelos
PFF2 ou N95 € o mais recomendado.
Elas conseguem filtrar melhor as
particulas finas em comparacdo as
opcdes de pano ou cirlrgicas.

Nos momentos de maior
concentracdo de poluicao, €
fundamental manter portas e janelas
fechadas. Caso utilize ar-
condicionado, mantenha os filtros
limpos e use o modo de recirculacdo
do ar. Também € importante evitar
fontes internas de fumaca, como
cigarros ou incensos, € manter uma
boa hidratacdo ao longo do dia.

“Criancas, idosos, gestantes e
pessoas com doencas respiratorias sao
mais sensiveis aos efeitos da fumaca e
podem apresentar evolu¢do rapida
dos sintomas. Por isso, a
recomendacdo € reduzir ao maximo a
exposicdo e procurar avaliagdo

meédica logo nos primeiros sinais de
alteracdo”, reforca o especialista.

SobreaHapvida

Com mais de 80 anos de
experiéncia, o Grupo Hapvida € hoje o
maior ecossistema de saude da
América Latina. A companhia possui
mais de 75 mil colaboradores e atende
quase 16 milhdes de beneficiarios de
salde e odontologia espalhados pelas
cinco regides do Brasil. Todo o aparato
foi construido a partir de uma viséo
voltada ao cuidado completo, com
mais de 800 unidades espalhadas pelo
Brasil, incluindo 84 hospitais, prontos
atendimentos, clinicas médicas,
centros de diagndstico e coleta
laboratorial, além de espacos
especificamente voltados ao cuidado
preventivo e cronico. Dessa
combinagdo de negocios, apoiada em
qualidade médica e inovacdo, resulta
uma empresa com os melhores
recursos humanos e tecnolégicos para
osseus clientes
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do efeito borboleta
e também na
trajetoria
pessoal de
Cella, que
deixou
Manaus aos

16 anos e se
mudou para

o Rio de
Janeiro em
busca do
sonho de atuar e
cantar, investindo,

esde entdo, em sua

acdo profissional.
deoclipes do album foram
em cenarios
Manaus, entre

Caprichoso inicia transicao de comando, entrega das chaves e
vistoria dos patrimonios ao novo presidente Diego Mascarenhas

0 Boi-Bumba Caprichoso iniciou, o
processo de transicdo administrativa
para a nova presidéncia. O presidente
Rossy Amoedo entregou as chaves dos
patriménios do bumba ao presidente
eleito, Diego Mascarenhas, e ao vice-
presidente, Edwan Oliveira.

Apos receber oficialmente o
patrimonio do Caprichoso, Diego
Mascarenhas iniciou uma vistoria pelas
principais estruturas do bumba. A
agenda comecou pelo galpao Mestre Jair
Mendes, onde estdo os espacos de
producdo de figurinos e a sala das
costureiras Ray Goes.

A comitiva também percorreu o
galpao central de alegorias, o
almoxarifado, a Escola de Artes Irmdo
Miguel de Pascalle e o Curral Zeca
Xibeldo. Também participaram da

vistoria os conselheiros fiscais Bruna
Karla e Lealfran Barbosa.

A atividade marca o primeiro ato
publico da transicdo apo6s a eleicdo

realizada no ultimo domingo (13),
quando Diego Mascarenhas e Edwan
Oliveira foram eleitos para comandar o
Caprichoso. A Chapa 2 recebeu 2.079

votos, em votacgao realizada em Parintins
e Manaus.

O presidente Diego Mascarenhas
afirmou que, nesta primeira etapa, a
nova diretoria fara uma verificacao
presencial de todos os materiais,
alegorias e bens que estdo sendo
repassados pela administracdo anterior.

"Estamos recebendo essa passagem
das maos do nosso ex-presidente Rossy
Amoedo. Vamos averiguar e olhar in loco
todos os materiais, alegorias e tudo que
esta sendo passado. Todo o patriménio
esta catalogado na relacdo de materiais
e narelacdo de bens", destacou Diego.

Para o vice-presidente eleito, Edwan
Oliveira, 0 momento representa orgulho
€,a0 mesmo tempo, uma grande missao.
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Expo Favela 2026: o Instituto Preservando Vidas esteve presente no evento com seu
stand das Oncoempreendedoras, valorizando o empreendedorismo, a inclusdo e a
forca de mulheres que enfrentam o cancer.

Az |
v e

£y

Aos 42 anos, Gleise Carvalho é
professora da Educacao
Infantil, graduada em |
Pedagogia e Psicanalise. Mae
de dois filhos, dedicad
sonhadora e apaixonada pela
familia. Seu grande sonho é s¢” §
formar em Psicologia.
Torcedora apaixonada pelo’
Boi Caprichoso, Gleise
também nao dispensaumbom
frango assado com macarrao.

Viviane Lima reuniu amigos e correligionarios no Novo
Hotel, em Manaus. Durante o encontro, falou sobre os
27 anos de atuacao em defesa das pessoas com
deficiéncia, relembrando lutas, desafios e conquistas
aolongo dessatrajetoria.

Click Solidario celebra 102 edicdo com festa
especial

Este ano, o Click Solidario celebra sua 102
dicdo com uma programacdo especial na
Manu Festa. Para comemorar essa
década de solidariedade, os
organizadores prepararam um
delicioso almogo, com a opgdo de
adesdo por RS 59.

Quem preferir também podera levar
sua prépria carne e assar no local.

=

I A festa promete muita alegria,
Aos 31 anos, Luana i 3 \‘t confraternizagdo, abragos, boa comida e,
Souza, dosignodeLibra, é : ' "| claro, piscina para garantir a diversdo. Sera um
técnica de enfermagem, i ' momento especial para celebrar uma década

apaixonada por feijao e e . . .
40, G e G de histdrias, amizade e solidariedade.

um grande sonho:
conquistar sua casa
propria. Determinada e
cheia de esperanca,
Luana segue trabalhando
e acreditando que, com
dedicacao, seus objetivos
podem se transformar em
realidade.

Devido as eleicoes de 2026,

que o segundo turno cai no dia 25 de outubro,
vamos alterar a data do nosso evento.

0 evento ficara para o dia

1 DE NOVEMBRO
> DE 2026 &

Manu festa )

Em uma visita rapida a Manaus, Luciana Stochero e 0 esposo,

Rogério Andrade, participaram de seminarios e palestras, Hoje tive a alegria de ser convidado pelas alunas do 1° periodo Contamos com voceé para continuarmos

A . R . . . . .. . espalhandeo amor, autoestima e esperangal
além de conhecerem algumas das belezas naturais da capital  de Jornalismo da Nilton Lins, Riany Maquiné e Heloine _ 2 "@
amazonense.E, claro, ndo poderia faltar a experiéncia Quintino, para participar de uma entrevista e falar um pouco jwd;/_éﬂ’@djﬂlﬂé,

gastrondmica: o casal provou delicias da culinria local, entre ~ sobre minha vida profissional.Agradeco de coragdo pelo Y P —
elas otradicional x-caboquinho e o famoso tambaqui assado. convite, pelo carinho e pela oportunidade. h = A
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Vocé tem algum evento e queira divulgar entre em contato com a gente.
Fique ligado, a coluna Festa na Cidade pode divulgar a sua festa
e-mail: programaagitemanaustv@hotmai.com

www.agitemanaus.com.br

. Procrami

€ MANAL'S

Marlene Cardoso

O XXIV Encontro de Administracdo do Amazonas Mercados, Comunidades e Inovagao.o evento reuniu
(ENADAM 2026), realizado pelo Conselho Regional de estudantes de Administragdo, profissionais da area,
Administracio do Amazonas no Teatro Manauara, professores universitarios, empreendedores e
teve o tema “Gestdo & Cultura — Conectando representantes de diferentes setores.

J VR -
Adm. Indcio Guedes, Mariane Cavalcante,
diretora-executiva da Funda¢do Rede Amazonica,

It -

Adm Inécio Guedes, Adm. Jackson Franklin,

| ; Candido Jeremias, diretor-presidente da Agéncia Adm. Acécia, Presidente do Cra-Am José
Palestrante internacional =% | Amazonense de Desenvolvimento Cultural (AADC); Colares, Presidente CFA Leonardo Macedo
Peter Mac River e Rafa Militdo, DJ, rapper e produtor cultural e Adm. Amanda Almeida

Os Bumbds com nova dire¢do o Boi presidentes comandam os bois no triénio
Caprichoso elege Diego Mascarenhas e 2027-2029 apds votacdo simultdnea em
Garantido Marialvo Branddo. Novos Manaus e Parintins.

= [
|~ :gu_. Y

Presidente do Boi Caprichoso Diego
Mascarenhas e vice Edwan Olivera |

Presidente do Boi Garantido Marialvo
Brandao e vice Albano Albuquerque

A artista Paula Queiroz com o corpo curvado imitando a nossa natureza amazonica 47+

O aroma de alegria no cha entre amigas nos seus 15  boas lembrangas de uma amizade sincera.Os looks da tarde e
anos, era so de felicidades coordenado pela elegancia das amigas, deixaram o espago do Seringal Hotel
empresaria Antonia Brito. Um encontro que maisharmonioso.

fortalecer os lagos de carinho com muita alegria e

A2 Il'
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Miriam
Belmont

Eliane Oliveir.
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A SUA CHANCE DE FAZER
UMA GRADUACAO
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BOLSAS COM DESCONTO

INSCREVA-SE
de 14.09 até 24.09

sgbu.manaus.am.gov.br/inscricao W&

®  Prefeiturade

U576 Gente que trabalha




